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Stand: 10.10.2022 
Ggf. Ansprechpartner: Karin Terharen/Koordinatorin Voltigieren 
 
 
Aufgabenheft Voltigieren 2018 (Nationale Aufgaben)  
Änderungen/Ergänzungen, gültig ab 01.01.2023 

 
Ab 01.01.2023 gelten aufgrund neuer FEI-Bestimmungen folgende Änderungen/ 
Ergänzungen: 
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7.7 Technikprogramm 
 
Aktuelle Übungen: 
1. Aufsprung zum Schulterstand rw 
2. Radbewegung vom Hals auf den Rücken (Handstütz-Überschlag seitwärts) 
3. Standspagat rw mit Stütz auf dem Pferderücken 
4. Stehen rw. mit statischer Armhaltung 
5. Unterarm-Stand 
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4. Stehen rw mit statischer Armhaltung 
 
Die Übung muss drei Galoppsprünge gehalten werden. 
Das Zählen der Galoppsprünge beginnt, wenn die statische Position eingenommen ist und 
endet nach dem dritten Galoppsprung. Fehler nach dem dritten Galoppsprung, ggf. Sturz im 
vierten Galoppsprung, werden in der Ausführung der zusätzlichen Elemente bewertet. 
 
Bewegungsbeschreibung 
-  die Füße stehen hüftbreit, parallel re. und li. zur Wirbelsäule des Pferdes, Fußspitzen zeigen 
   nach Hinten 
-  beide Fußsohlen sind von den Fersen bis zu den Zehen gleichmäßig belastet  
-  Fuß-, Knie- und Hüftgelenke absorbieren die Galoppade des Pferdes, wobei die Knie  
   achsengerecht über den Füßen bleiben 
-  der Oberkörper ist aufgerichtet, der Blick geradeaus gerichtet 
-  die statische Armhaltung kann frei gewählt werden. 
 
  



Minderung der Übungsqualität 
- breitere Fußstellung, Abstand der Vorderfüße weiter als der der Fersen 
- Abheben der Fersen, Gewicht auf dem Vorderfuß 
- Knie enger als Füße (X-beinig) 
- mangelhafte Aufrichtung 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Stehen rw mit statischer Armhaltung 

 
 
Hauptkriterien: 
1. Gleichgewicht 
2. Haltung 
 
Richtwert 10,0 
Optimale Erfüllung aller Kriterien an Gleichgewicht und Haltung 
 
Richtwert 7,0 
Minimale, kurzzeitige Balanceprobleme z.B. Abheben der Ferse, Korrektur der Oberköper- oder 
Armhaltung, Korrektur der Fußstellung 
 
Richtwert 5,0 
Durchgängig Balanceprobleme z.B. Schritt vor oder zurück der nicht korrigiert wird, Abheben 
der Fersen, Hüftbeugung max. 45 Grad (Bein-Rumpf-Winkel) 
 
Wertnote 0 
Berühren des Gurtes mit einem oder beiden Füßen während der „statischen Phase“ der 
Beurteilung 
 
 
Neu = rot 
 
 
Deutsche Reiterliche Vereinigung (FN) 
                Bereich Sport 
 
 


